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Mag. Dieter Vogel 

Kommunikations- und Managementtrainer, Supervisor u. Systemischer Coach, 

Emotional Competence Trainer & Coach, Dipl. HypnoCoach, Mediator, Vortragender, 

Lektor an der Donau Uni Krems 

 

„Wer denken will, muss fühlen!“ 

 

NEURO-Leading 
Seminar für erfolgreiches Führen mit 
Herz, Hirn & Emotion 

 

     Kennen Sie das, 

+ wenn Schwierigkeiten in der Kommunikation, Missverständnisse und Konflikte (offene und verdeckte) entstehen? 

+ wenn Rahmenbedingungen herausfordernd sind? 

+ wenn das Ziel, MitarbeiterInnen länger zu halten, zunehmend anspruchsvoller wird? 

+ wenn der Wunsch, dass sich MitarbeiterInnen an Veränderungsprozessen mehr beteiligen, immer 

herausfordernder wird? 

+ wenn sich Burnout oder Boreout in Krankenstandsmeldungen niederschlagen?  

     Das bringt Ihnen der Seminarworkshop:  

✓ Sie unterstützen gute Teamarbeit und gehen mit Konflikten beziehungsfördernd um. 

✓ Sie wissen, wie Sie Ihre MitarbeiterInnen motivieren, sie im Unternehmen halten und damit Ihren 

Unternehmenserfolg steigern können. 

✓ Sie entwickeln neue, alltagstaugliche Strategien, um Motivation und Kompetenzen in Ihrem Unternehmen zu 

steigern. 

✓ Sie sind sich bewusst, wie das Gehirn tickt und inwiefern Sie MitarbeiterInnen fordern und fördern können.  

✓ Sie können „gehirngerecht“ führen.  

✓ Sie erkennen Ihre emotionalen Gestaltungsmöglichkeiten – Raus aus einschränkenden und blockierenden 

Stimmungen – mehr Empathie, Authentizität und Ausstrahlung! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Seminar richtet sich an Führungskräfte aller Ebenen, die 

-   noch attraktiver für MitarbeiterInnen werden und diese länger im Unternehmen halten wollen 

-   eine reibungsfreiere Kommunikation gewährleisten möchten  

-   Sie rationale Prozesse optimal mit Emotionen kombinieren wollen 

-   insgesamt gemeinsam mit Ihren MitarbeiterInnen am Erfolg des Unternehmens arbeiten wollen  
 

 

 

 

 

 

Worum es geht … 

Erfahren Sie in diesem Seminar, wie unser Gehirn tickt und welche Rolle die Emotionen im Berufsleben spielen. 

Sie lernen, „gehirngerecht“ zu führen und diesen Führungsansatz mit den emotionalen „Spielregeln“ in Einklang zu 

bringen und Ihre emotionalen Gestaltungsmöglichkeiten zu nutzen. Sie entwickeln neue, alltagstaugliche Strategien 

um Motivation und Erfolg in Ihrem Unternehmen zu steigern, gute Teamarbeit zu fördern und Konflikte effizient zu 

handhaben.  

Praxisbeispiele und Übungen fördern den Transfer in den Alltag – Emotionale Intelligenz wird zur Kompetenz! 

 

Zielgruppe:   

Das Seminar richtet sich an Führungskräfte aller Ebenen, die  

            Ihre Experten als Begleiter 

            Methodik 

Durch einen zielgerichteten Medien- und Methodenwechsel 

werden die unterschiedlichen Lerngewohnheiten der 

Teilnehmer berücksichtigt. So viel Theorie als nötig und so 

viel Praxis wie möglich: Die vorgestellten Arbeitstechniken 

werden in praktischen Anwendungen (Selbster-

fahrungslernen) verinnerlicht. 

Das Seminar richtet sich an Führungskräfte oberer Ebenen, die mit ihren 

MitarbeiterInnen gemeinsam den Erfolg und die Motivation im Unternehmen 

steigern und die Zusammenarbeit im Team fördern möchten.   

           Zielgruppe 
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   Organisatorisches  

 

   Ort: Hotel ****, Großraum Linz 

Termin: 27.-28.04. 2026 (09.00 bis 17.00 Uhr) 

Teilnehmer:  8-12 Personen 

Ihre Kompetenzinvestition: € 980,-- zzgl. 20% MwSt,  

ab 2.Person € 790,-- zzgl. 20% MwSt 

inkl. Seminarunterlagen, einem Seminarprotokoll und Verpflegung 

(exkl. sonstige Hotelleistungen) 

 

 

   Organisatorisches  

+ Warum können wir häufig keine Emotionen 

zulassen? 

+ Wie wir Kreativität fördern 

+ Leistungssteigerung durch die emotionale 

Mitarbeitermotivation 

+ Was Gestaltungskompetenz im Zusammenhang 
mit Emotionen bedeutet  

+ 5 Gründe für situativ passende Stimmung 

+ Achtsamkeit – wie ich meine Wahrnehmung 
schärfe  

+ Unternehmerische Stolpersteine am Weg zum 
positiven Stimmungsmanagement 

+ Stress: Freund oder Feind? Wie Innovationsfreude 

in uns entsteht 

+ Emotionale Lösungsansätze und 
Gestaltungsmöglichkeiten  

+ Haltungen und Einstellungen verändern 

+ Emotion-4-Success – 4 Schritte zu optimaler 
Entscheidungs-, Handlungs- und Wirkfähigkeit 

+ Gewohnte „Schlecht-drauf-Situationen“ 
hinterfragen - und auflösen 

Ein fakultatives, individuelles Umsetzungscoaching (50% Ermäßigung im Einzelsetting) im 

Anschluss an die Veranstaltung hilft Ihnen, die Inhalte zu vertiefen! 

Die Inhalte werden entsprechend dem Interesse der TeilnehmerInnen gewichtet. 

+ Wie tickt unser Gehirn? - Die Welt der neuronalen 

Prozesse 

+ „Homo Oeconomicus“ -  das Menschenbild des 

„brain-directed man“ 

+ Wer beherrscht wen? -  Gefühle versus Denken? 

+ Welche Prozesse steuern Ihr Führungsverhalten? 

+ Wie hängen Kognition, Emotion und Motivation 

zusammen? 

+ Die Welt der Emotionen – Funktion und Wirkweise 

+ Emotionen – Freund oder Feind? 

+ Emotionale Auswirkungen auf uns und das Umfeld 

+ Emotionale Vermeidungsstrategien  

+ Wissen gehirngerecht verankern  

+ Motivation von Mitarbeitern: Wie wir das Gehirn 

motivieren und die Gehirnleistung steigern können 

+ Lernen über Vorbilder und Motivation  

+ Erkenntnisse der Gehirnforschung in Verbindung mit 

gängigen Management-Modellen 

NEURO-Leading 
Seminar für erfolgreiches Führen mit 
Herz, Hirn & Emotion 

 

              Inhalte  

       Coachingbegleitung  

 

Diese Veranstaltung ist auch als firmeninternes 

Seminar buchbar!  

Gerne erstellen wir für Sie ein unternehmens-

spezifisches Angebot. 
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